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@ Une imaqe idéalisée
@ La parentalité au cours du temps
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(D) Une image idealisée / Une réalité différente

|njovwﬂoh/ Mocietale

Je vais encore étre

en retard au
boulot !

Le parent
parfait

Elever nos enfants
comme i on
navait pas de

travail

Travailler comme
si on navait pas
d'enfant
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Au XIXeme siecle - les hommes au

travail et les femmes 4 la maison
avec pour les familles plus aisées des

aides souvent 3 demeure (cuisiniére,

femmes de ménage..)
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La charge domestique,

en 2156 on aura atteint
Fegalte I

oh par jour pour les
femmes contre Zh pour les
hommes

4h30 vs Zh15

\

Au XXeme siecle - les femmes

investissent le monde du travail
MAIS aucune préoccupation de qui va
remplacer les femmes si elles ne sont
plus & la maison.
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(@) Les impacts

Entreprive
e Epuisement Led enjand
m A ~ ] 5 .l -
o Ne jamais étre |3 au bon Led parenty l;erte jeftﬁ'cacite
e o Perte de talents
o fatique
Faut que je lance le lave linge dans o Fnervement
10mn. o Pas de véritable temps
Faut que je la change maintenant avec les parents
mais jai pas fini mon (R !
Le tléihvavail

P Tentation de tout faire

=P Interaction avec les enfants : double peine car doit gérer les conflt
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Orer parfer de ded confraintes

Pour moi les réunions pas avant 7h5,
j'ai le petit 3 amener & la créche
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(D Des clefs pour soi

Priort < p . Prendre du Feampd pour Hoi
Horiser / affer & {essentiol Soupjler, prendre du vecul,

Prendre de (o diztance avec (ed
WOMinM
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(®  Des clefs avec les enfants

]
l[ Al 7mpossib/e
‘”\U/n'est o Led rendre autonomen
)

Duw tempd invedti avec ved enjanty ef
parder dep bond momenty dérdiéy
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